المعالجة بالتسخين والكي الحراري للأسنان في التراث الطبي العربي الإسلامي
د.عبد الفتاح عبد الرزاق حنون*
تعتبر فترة الحضارة العربية الإسلامية من أزهى العهود في تاريخ العلوم وفي مسيرة الإنسان وتقدمه العلمي، حيث ظهرت بعض أهم الإنجازات العلمية في مختلف فروع المعرفة، وبالنسبة للعلوم الطبية على وجه الخصوص فقد شكلت تلك الفترة قفزة مهمة للغاية في علوم التشريح ووظائف الأعضاء وفي التشخيص والعلاج وفي اكتشاف العدوى وفي الوقاية من الأمراض وتجنب التأثيرات الجانبية لكثير من العلاجات، أما في  طب الفم فقد كشف القليل حتى الآن من إنجازات الأطباء العرب التي شكلت في النهاية المنطلق والأساس للنهضة الحديثة في الغرب حين شكلت العلوم العربية القاعدة العلمية التي استندت لها النهضة في الغرب والتي تطورت نحو بداية ظهور طب الأسنان الحديث في القرن السادس عشر الميلادي، وقد باتت إنجازات العرب في بعض المجالات معروفة كما في تشخيص وعلاج الكيس الضفدعي وفي تطوير أدوات القلع وأدوات التقليح والمجارف وفي تجبير الأسنان واستخدام المثقب في علاج الأسنان وصناعة واستخدام الحشوات غير المباشرة وفي علاج كسور الفكين ومختلف أمراض الفم وفي التشخيص التفريقي بين آلام اللب السني والخراجات وغير ذلك، ومع هذا فإن الكثير من الجوانب لا تزال بحاجة للدراسة و لم تتضح تماما بعد ولا تزال مطوية بانتظار من يكشف عنها من الدارسين والمتخصصين في  تاريخ العلوم. وسنسلط الضوء في هذا المقال على أحد جوانب تاريخ طب الأسنان عند العرب حيث ندرس بالتفصيل إحدى الطرق التي كانت مستخدمة في ذلك العصر لعلاج آلام الأسنان وهي الكي، وسنشرح الطرق والأدوات والمواد التي كانت مستخدمة في الكي في ذلك العصر اعتمادا على النصوص الطبية القديمة سواء ما نشر منها أو ما لا يزال مخطوطا، ويبرز المقال هنا مدى الدقة في التشخيص ومحاولة تطوير أدوات آمنة لتطبيق الكي والجهود الكبيرة المبذولة لعلاج الألم والمحافظة على الأسنان وتجنب القلع بالرغم من قلة الوسائل وضعف الأدوات المتاحة في ذلك الزمن، ونلاحظ هنا نجاحهم في تخفيف آلام مرضاهم بطرق علاجية  تريح المريض من الألم وتحفظ أسنانه في الوقت نفسه، كما يوضح البحث معرفة الأطباء العرب للمثقب الذي شكل فيما بعد وإلى اليوم أحد أكثر الأدوات استخداما في طب الأسنان وإدراكهم لأهميته وضرورته في علاج العديد من الحالات.
التعريف  :

الكيّ الحراري هو معالجة الإصابات السنية عن طريق رفع حرارة السن لدرجات عالية، وذلك بطرق مختلفة تطبق على سطح السن الخارجي أو في داخل السن، وتختلف في مدتها وطريقتها من حالة لأخرى، وقد تشترك مع الحرارة مواد دوائية تطبق بالتشارك مع الكي أو تستخدم كحامل حراري في عملية الكي.

المقدمة :

لقد استخدم الكي الحراري في معالجة الإصابات السنية على نطاق واسع منذ عهد بعيد، وقد ترك لنا جالينوس وصفا لكي الأسنان بالحديد المُحَمَّى، وقد نقل العرب عن الكتب السابقة وطوروا أدوات الكي وقاموا بشرح ذلك بالتفصيل.

ولا يخلو كتاب طبي قديم من ذكر هذه الوسيلة العلاجية في طب الأسنان، ففي كتاب "فردوس الحكمة" وهو من أوليات المدونات العربية في الطب يتحدث مؤلفه ابن ربن الطبري
 عن كيِّ الأضراس مشيرا إلى ثلاثة أساليب في ذلك
، كما يتحدث الرازي
 عن استخدام الكي الحراري في المعالجة السنية في أكثر من عشرين موضعا من كتابه "الحاوي"
 ويذكره في كتابه الآخر "التقسيم والتشجير" أيضا
، وقد طور الرازي أدوات الكي بنفسه ووصفها لنا واستخدمها في العلاج
، كما يتحدث الكشكري
 في كُنَّاشِه
 عن الكي الحراري للأسنان بتفصيل واضح متحدثا عن الطرق المختلفة في ذلك
؛ أما في كتاب "المعالجات البقراطية" لمؤلفه أبي الحسن الطبري
 فهو يشرح طرق الكي جميعا في موضع واحد من كتابه وذلك في الباب الخامس من المقالة السادسة من الكتاب
 وهو يشير للكي في موضعين آخرين من هذه المقالة
، كما يذكره ابن سينا كإحدى المعالجات السنية في كتابه "القانون في الطب"
، ويخصص له الزهراوي
 فصولا خاصة من مقالته الثلاثين
 من كتابه " التصريف لمن عجز عن التأليف"  المخصصة للجراحة والعلاج بالحديد.

وهكذا لا نكاد نجد كتابا طبيا إلا ويتحدث عن التسخين الحراري والكي كإحدى المعالجات الأساسية في طب الأسنان.

الحالات التي يتم علاجها بالكي الحراري:

1ـ الألم اللبي Pulpal Pain التالي للصدمات وحدوث التصدع أو الثَّلم أو كسور الأسنان عندما لا يستجيب الألم للأدوية المطبقة على سطح السن ولا يهدأ بالراحة والحمية، يقول أبو الحسن الطبري:"السن إذا انكسر أو انصدع أو انثلم فظهر فيه وجع  ..... فاعلم أن الوجع في نفس السن وعلاجه ...كذا... فإن لم ينجح ذلك فاكْوِ السنَّ بأحد الطريقتين إما بالزيت المَغْلي مع القطران أو بالميل المُحَمَّى وهذا مما يدلك على أن الوجع في السن نفسه"
.
 ومن المعروف طبيا الآن أن  الصدمة القوية على السن قد تؤدي لحدوث ألم والتهاب لب غير ردودIrreversible Pulpitis  ،أما في حالة تَسَبُّب الصدمة في كسر السن فقد يحدث انكشاف للب السني وهنا من المحتم حدوث التهاب غير ردود في اللب السني، ويشير أبو الحسن الطبري إلى أن المعالجات والكي الحراري إذا لم تنجح في إزالة الألم " فليتفطن الطبيب أن الوجع في العصبة وليس في السن وعندها يجب استفراغ الفُضُول
" وهذه إشارة واضحة إلى الإصابة بالآفات والخراجات السنية حول الذروة Periapical الناتجة عن تعفن اللب السني وتموته، ومن الواضح هنا تحديده الدقيق للتشخيص وذلك وفقا للمصطلحات المستخدمة في زمانه ثم يوضح العلاج قائلا:"وإذا لم تنجح التهدئة فيجب تشريط العَمُوْر
 وذلك بما يَسْتَفْرِغُ ويُنَشِّف
" وهذا التشريط يهدف إلى تخفيف الاحتقان في المنطقة فيخف الألم كما يفيد في تصريف القيح عند وجوده.

2ـ السن المـتآكلة أي السن المصابة بنخر عميق بحيث تآكلت مادة السن وتشكلت فيه حفرة يمكن تطبيق الأدوية فيها أو تقطير المواد الحارة داخلها، حيث يقول الكشكري "وإن تَأَكَّلَ السن فاغلِ سمن البقر أو سمن الغنم وقَطِّرْهُ فيه بعد أن تلف على الميل صوفة وتلوثها منه ويقطر ذلك منها أو تضعها في السن
"، وهنا فإن السن عندما يصل إلى درجة التآكل الكبير الملاحظ بالعين المجردة مع وجود الألم فإن الإصابة تكون قد وصلت إلى اللب السني، ومن المعروف أن التهاب اللب السني غير ردود Irreversible ولذا يتم اللجوء للكي الحراري الذي يؤدي إلى إماتة اللب السني وتحنيطه وزوال الألم الناتج عن التهاب اللب السني.

ويشير الرازي إلى أن التطبيق عند التَّأََكُّل يكون في أصل الضرس
ما يعني أن الكي هنا يستخدم عندما يصل النخر داخل السن إلى العمق باتجاه الجذر بحيث يمكن تطبيق العلاج على أصل الضرس أي جذره.

3ـ "الأسنان التي تتفتت ويجد صاحبها وجعا شديدا"
 أي عندما يؤدي تنخر مادة السن إلى تلينها بحيث تصبح رخوة تتفتت في الفم ولا يكون اللب السني قد تموت بعد فيحدث ألم شديد ومستمر فتعالج السن بالكي لإماتة اللب السني وتحنيطه.
4ـ للضَرَسِ
: حيث يذكر الرازي في علاجه "يَمْضَغ البقلة الحمقاء
 أو يمسك في الفم زيت مسخن"
. 

5ـ للثة التي تنتفخ وتَرِمُ وتتأَكَّل فَاكْوِهَا بالزيت المغلي بصوفة على طرف ميل حتى تراها قد ضمرت وابْيَضَّت فإن الآكلة تسقط وتنبت لحما صحيحا من عند الموضع الصحيح
.

6ـ وإذا رأيت في الأسنان أُكَالاً شبه القُرُوح فاكوه بالزيت المغلي يقطر عليه بصوفة فإنه يُبْرِؤُه
.

7ـفرط الحساسية السنية بالبرودة: ففي الحاوي: "للذي يوجعه إذا شرب البارد يكمد بصفرة البيض حارة وبغيرها من الطعام الحار"
.

8ـ "عندما لا ينجع في وجع السن أي دواء"
،  "ولا يستجيب للعلاج بالأدوية"
.

9ـ "عندما لا ينجع الكيّ ويكون الوجع مبرحا فاثقب السن بمثقب ثم عالج فإنه يَنْفُذُ حينئذ"
؛ ونجد هنا أن الرازي قد نبه إلى أن الطبيب قد يحتاج إلى تطبيق الكي على نسيج اللب السني نفسه إذا لم يستجب للكي المطبق على النسج السنية المتنخرة، وهنا لا بد من حفر السن للوصول إلى اللب السني وتطبيق الكي بشكل مباشر على الحزمة الوعائية العصبية داخل السن، أو قد يكون هناك احتقان شديد بحيث لا يهدأ الألم إلا بفتح الحجرة اللبية لذا لا بد من ثقب السن وكشف اللب السني بحيث يتم تصريف الاحتقان ومن ثم تطبيق الكي بعد ذلك.

10ـ كما يستخدم الكي أحيانا في معالجة "تحرك الأسنان فإذا أعياك الأدوية القابضة ولم تنجع فاكو أصولها أو قيدها بسلسلة ذهب"

11ـ "للناصور
 الذي قاح وانفجر ولم ينجع فيه العلاج"
 حيث أن الكي هنا يؤدي لتعقيم المنطقة المصابة وإزالة النسج المريضة.

المواد المستخدمة في الكي الحراري: 

(الثوم
 المسخن)
، الزيت المغلي
، الزيت المسخن باعتدال بحيث يمسك في الفم
، الشمع
، الصوف
والقطن
، أدوات حديدية بأشكال خاصة
، زرنيخ أحمر مذاب بزيت
، صفار البيض
، الطعام الحار
والعض على شيء حار وسط خبز حار عند خروجه من التنور
، القطران المسخن
، (طبيخ قشور التُّوث
 مع القطران المسخن)
، (شَبٌّ
 وعسل مسخن)
، الدهن المسخن
، زيت الزيتون البري
، السمن البقري المسخن
أو سمن الغنم
، أو السمن البقري البارد
، دهن الشيرج
، أصول (الخَطْمِي
 والبابونج
)
، "الزفت المغلي وقشور الكَبَر
 "
. 

الطرق المستخدمة في الكي الحراري: 

1-الكي بالزيت والقطران المغليين أو بالزرنيخ المذاب في الزيت:

"يغمر المِيْل في الزيت والقطران حتى يتعلق بالميل منه شيء يسير ثم يضع طرف الميل على وسط ذلك السن حتى ينْصَبَّ إليه المقدار المتعلق بالميل بحرارته وتعملُ به ذلك دفعات"
؛  "وقد يُسْتعمل قَطُوْرَات في نفس التَّأَكُّل مثل الزرنيخ المذاب في الزيت يغلى فيه ويُقْطَر في الأُكَال"
.

2- الكي بالحديد:

يقول ابن سينا شارحا هذه الطريقة:"اكْوِها بحديدة دقيقة الرأس في موضع الأُكَال وتَوَقَّ على ما حولها من الأسنان واللحم
ويطلق على الأداة الدقيقة الرأس المستعملة للكي اسم المسلة"
.

3- الكي بالسمن البقري المحمى (القطن أو الصوفة على طرف ميل) : 

يوضح أبو القاسم الزهراوي كيفية ذلك فيقول:" تأخذ السمن البقري فتغليه في مغرفة حديد أو في صَدَفة ثم تأخذ قطنة فتلفها على طرف المِرْوَد ثم تغمسها في السمن المغلي وتضعها على السن الوَجِعَة وتمسكها حتى تبرد ثم تعيدها مرات حتى تصل قوة النار إلى أصل الضرس"
.

4- الكيُّ بالسمنِ البقريِّ البارد مع الحديد المُحَمَّى، أو الشمع مع الحديد المحمى:

حيث يقول الزهراوي: تغمس صوفة أو قطنة في السمن البارد وتضعها على السن الوجعة وتجعل فوقها الحديدة المَحمِيَّة حتى تصل النار إلى قعر السن
، أما الكشكري فهو يشير إلى جعل الشمع فوق السن الوَجِعْ، ويحمى طرف الميل بالنار ويُصَيَّر عليه دائما
.

5- الكي بالحديدة المحماة المعرقفة: 

يشرح الرازي هذه الطريقة فيقول: يتخذ آلة طويلة لها رأس معرقف كصورة ف
 فإذا اشتد وجع السن وأيس من فَلاحِه حَمَّيْت الموضع المعرقف منها ووضعته على الضرس مرات حتى يُسْتَقْصَى كَيُّه
 وقد نبه الطبري في المعالجات البقراطية إلى خطرهذه الطريقة فيقول:"وفي ذلك خطر لأنه ربما أصاب السن الآخر أو الشدق أو اللسان ومع استعمال الأنبوبة يأمن ذلك كله 
، ولذلك يشير إلى وجوب استخدام طريقة الأنبوبة بحيث يأمن ذلك.
6- الكي بالأنبوبة الواقية مع الميل المحمى: 

حيث تؤخذ أنبوبة نحاس أو حديد
واسعة
 وفي جرمها بعض الغلظ لئلا يصل حر النار إلى فم العليل
 فندخل طرف الأنبوب إلى فم المريض ويكون طرفه الآخر خارج الفم بمقدار أصبع ثم يدخل الميل في الأنبوبة حتى يصل طرفه إلى السن فيكويه
ويطلق الزهراوي اسم المكواة على هذا الميل ويترك لنا صورته
وهو هنا ذو رأسين ويمكن استخدام الطرف المناسب بحسب الإمكان
.

ويذكر الرازي هذه الطريقة في كتابه التقسيم والتشجير فيقول: فإن لم يسكن كُوِيَ حيث يحمى حديدة دقيقة ويدخل إلى السن في جوف أنبوبة صفر
.

7- الكي بالأنبوبة الواقية مع المسلتين والزيت المغلي:
وهنا يتم استخدام أنبوب من نحاس أو فضة للوقاية كما في الطريقة السابقة ولكن تستعمل هنا مسلتين بحيث تكون المسلة الثانية مُحَمَّاة وجاهزة للاستعمال عندما تبرد المسلة الأولى ويشرح الكشكري هذه الطريقة فيقول: الضرس إذا لحقه ضربان شديد ولم ينجح فيه علاج بالدواء يؤخذ زيت مقدار أوقية و(مرزنجوش
)
 وحرمل
، من كل واحد درهم ونصف تدق وتطرح في الزيت ثم يؤخذ مسلتين حديد فيحميهما بالنار إلى موضع الثقب ويفتح فم العليل فإن كان في الضرس شيء نقيته ووضعت فيه أنبوب من نحاس أو فضة وغمرت إحدى المسلتين في ذلك الزيت ثم أدخلتها في الأنبوب ووضعتها على الضرس فإذا بردت تلك أخذت الأخرى تفعل ذلك ست مرات عدد فإن الوجع يسكن ويخرج من الضرس ماء واحذر لا يزول الأنبوب فيحرق اللثة
.
النتائج والدراسة العلمية:
نلاحظ من خلال هذا البحث انتشار فكرة كي الضرس في المعالجة وتعدد المواد والطرق المستخدمة لذلك في معظم المصادر الطبية العربية.

 كما نلاحظ الاهتمام بالتطبيق الآمن للكيّ من خلال استخدام الأنبوبة المجوفة التي تمنع حدوث تماس عرضي غير مقصود بين الأداة أو المادة المحماة وبين أي نسيج غير ذلك الضرس المقصود، أو تغطية النسج والأضراس المجاورة للضرس المستهدف بالمعالجة بالمواد الواقية كالشمع أو العجين
،  ونلاحظ اهتمامهم بتوضيح الأسلوب للقارئ من خلال وصف الآلة بدقة وتفصيل
، بل ورسمها في بعض المصادر
.

ومن الواضح أيضا إدراكهم لضرورة فتح الحجرة اللُبِّيِّة Pulpal Champer بالأدوات الميكانيكية في العديد من الحالات قبل إتمام المعالجة بالأدوية أو بالكي، وقد بينوا كيفية ذلك واستخدام المثقب Drill في فتح الحجرة اللُّبِّيَّة
، ولا يزال هذا الأسلوب أي الحَفْر لفتح السن Drilling أساسيا ومتبعا بشكل يومي في المعالجة حتى اليوم.
كما نلاحظ من خلال دراسة هذه النصوص انتباه الأطباء المعالجين إلى ضرورة الحفاظ على التراكم الحراري داخل السن للوصول لدرجة الحرارة المطلوبة، والحصول بالتالي على النتيجة المرجوة، وذلك باستخدامهم لمسلتين معا بدلا من واحدة بحيث يكون التسخين مستمرا لكي لا يبرد السن عندما تزال المسلة لإعادة تسخينها، ما يؤخر وصول الحرارة إلى أصل الضرس أي إلى عمقه وبالتالي يؤخرالتأثير المُمِيْت لِلُّبّ السِّنِّي.

إن الدراسة العلمية للنصوص الواردة عن الكي الحراري للأضراس في المصادر الطبية العربية تشير في رأينا بوضوح  إلى أن المقصود هو إماتة اللب السني، ما يؤدي بالتالي لراحة المريض وزوال الألم بدون اللجوء للقلع، وهذا يدلنا على مدى الجهود التي كانت تبذل رغم بدائية الوسائل المتاحة لتجنب اللجوء للقلع.

 ونختم هنا بالإشارة إلى أن بعض الأجهزة الحديثة المستخدمة في المعالجة اللبية للأسنان الحية تعتمد على إدخال إبرة صغيرة ملساء داخل القناة اللبية للسن حتى النصف أو الثلثين أو أحيانا كامل القناة (قناة الجذر أو العصب السني)، ومن ثم إحداث شرارة كهربائية داخل القناة ينتجها الجهاز المتصل بالإبرة، وبالتالي تَمَوُّت اللب وتَخَثُّره بفعل الشرارة الكهربائية، وهذا قريب من جهة ما بالتَّمْوِيْت الحراري للب وحرقه. 
*  دكتور في طب الأسنان1996، شهادة الدراسات العليا في تاريخ العلوم الطبية في التراث الطبي العربي الإسلامي1998.


� توفي ابن ربن الطبري بعد عام 236هـ وكتابه هذا أول كتاب مؤلف لا مترجم وضع بالعربية في الطب فلم تكن صدرت إلى يومه باستثناء الرسالة الهارونية لمسيح الدمشقي إلا رسائل تختص بموضوع طبي واحد، أما الكتب التقليدية التي تلتزم ببحث كل فروع الطب فقد كانت حتى ذلك التاريخ مترجمة من اللغات الأخرى.


� "فردوس الحكمة" لأبي الحسن علي بن سهل بن ربن الطبري، مطبعة آفتاب ببرلين عام1928م، صفحة 188 .


�  عاش في 251-313هـ/816-925م، من كتبه "الحاوي" و "المنصوري" و"كتاب التقسيم والتشجير".


� الحاوي، ج3، ص 93، 96، 97، 105، 106، 107، 118، 119، 120، 121،/122، 124،/ 127، 132،133،135، 138، 139، 140، 150، طبعة حيدرأباد الدكن بالهند عام 1955م.


� التقسيم والتشجير ص164.


� الحاوي ج3 ص106.


� يعقوب الكشكري عاش في أوائل القرن الرابع الهجري ولا يعرف مولده ووفاته بالتحديد،قرأ على ثابت بن قرة وعمل في بيمارستان بدر وبيمارستان صاعد وبيمارستان أم أمير المؤمنين المقتدر في حياتهما،(مقدمة د.سزكين على مخطوط "كناش في الطب" للكشكري).


� الكُنَّاش كلمة كانت تستخدم بمعنى الكتاب وكثير من كتبهم الطبية سميت بهذا، فقد ألف عيسى بن حكم الدمشقي من القرن الثالث الهجري كتابا هو "الكناش الكبير في الطب"؛ وألف يعقوب الكشكري كتابه المسمى "كناش في الطب"؛ وليوحنا بن سرابيون المتوفى حوالي 380هـ كتابان بهذا الاسم هما "الكناش الكبير" و "الكناش الصغير"؛ ومن الناحية اللغوية فقد جاء في تاج العروس من جواهر القاموس مايلي: الكُنَّاشات بالضم والشد الأصول التي تتشعب منها الفروع نقله الصاغاني عن ابن عباد، قلت ومنه الكناشات لأوراق تجعل كالدفتر يقيد فيها الفوائد والشوارد للضبط، انتهى من تاج العروس.


� الكشكري، "كناش في الطب"، مخطوطة أياصوفيا، منشورات معهد تاريخ العلوم بجامعة فرانكفورت، عام 1405هـ/1985م؛  انظر صفحة 162،163،173.


� عاش في القرن الرابع الهجري، ولا نعرف عنه شيئا محددا سوى أنه كان طبيب الأمير ركن الدولة الحسن  بن بويه الذي كان صاحب أصبهان والري وهمذان من سنة 320 الى 366هـ على حسب رواية ابن أبي أصيبعة، وفي كتابه إشارات إلى أنه كن يتنقل بين فارس والعراق يزور الأطباء والبيمارستانات ويعالج الناس في طبرستان وجرجان والري ونيسابور والأهواز والبصرة وبغداد والشام، انظر د.سزكين فؤاد في مقدمته على النسخة المنشورة بالتصوير من مخطوط "المعالجات البقراطية" نسخة مكتبة ملك ملي في طهران. 


� المعالجات البقراطية، مخطوطة مكتبة ملك ملي، منشورات معهد تاريخ العلوم بفرانكفورت، انظر القسم الثاني صفحة 7.


� المعالجات البقراطية، القسم الثاني ص8، 10.


� القانون ج2/ص189، 2/191.


� عاش في الأندلس وتوفي عام 404هـ، انظر د.الخطابي محمد العربي، الطب والأطباء في الأندلس الاسلامية؛ وانظر أيضا د.كعدان عبد الناصر، الجراحة عند الزهراوي.


�  الزهراوي،  المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف" ، ص 65، 69، طبعة سبنك ولويس، لندن، 1973م.


� المعالجات البقراطية، القسم الثاني ص7.


� المعالجات البقراطية ، القسم الثاني ص8.


� أي اللثة والنسج الداعمة.


� المعالجات البقراطية، القسم الثاني ص7.


� الكشكري، كناش في الطب، ص162.


� الحاوي  ج3 ص107.


� الحاوي  ج3 ص96.


� الضَرَسُ خدر يعرض للسن عن مضغ بعض الأشياء الحامضة. (القوصوني ج1ص215)؛ وقد أُلِّفت عنه رسائل خاصة ككتاب "رسالةٌ في الضَّرَس" لقسطا بن لوقا البعلبكي المتوفى عام 300هـ.


� هي البقلة المباركة والبقلة اللينة والفَرفَج والفَرفَجين أيضا وهي الرِّجْلة، وتسمى البقلة الزهراء والبقلة المطلقة والفِرفِير، وتعرف في مصر بالرِّجلة وبالمغرب بلبيشة (المعتمد ص 29).


� الحاوي ج3 ص98.


� الحاوي  ج3 ص99.


� الحاوي ج3  ص101.


� الحاوي  ج3  ص120.


� الحاوي ج3  ص121.


� الزهراوي، المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف"، ص67، طبعة لندن.


� الحاوي ج3،  ص138، 96.


� الزهراوي، المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف"، ص65، طبعة لندن؛  وانظر أيضا  الحاوي، ج3 ص150.


� الناصور عبارة عن كل قرحة يسيل منها صديد ( القوصوني، ج1ص199).


� الزهراوي، المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف"، ص63، طبعة لندن.


� ويسمى ترياق الفقراء وهو من التوابل الرئيسية مطهر في الأوبئة والنزلات المعوية يوقف الإسهال الميكروبي (د.مفتاح رمزي، احياء التذكرة في المفردات الطبية، ص 77)


� فردوس الحكمةص188؛ الكشكري ص162.


� الحاوي ج3، ص96.


� الحاوي، ج3،  ص98.


� الكشكري ص163؛ الحاوي ج3 96، 97. 


� الحاوي، ج3 ،  ص101.


� الزهراوي،  المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف" ص67.


� الحاوي  ج3 ص 101،106.


� الحاوي ، ج3، ص107.


� القانون 2/191، وانظر أيضا:  الحاوي ، ج3، ص119.


� الحاوي ، ج3، ص121.


� الحاوي ، ج3، ص127.


� الحاوي ، ج3، ص122.


� وهو التوت والحلو منه هو الفرصاد وورق التوت الحامض ينفع من وجع السن( المعتمد ص53) وفي المفردات أن طبيخ قشر وورق التوث اذا تمضمض به نفع من نهشة الرتيلاء ووافق وجع الأسنان (المفردات، ج1ص142) 


� الحاوي ، ج3، ص 124.


� الشب جسم معدني معروف وأنواعه كثيرة وأفضلها اليماني وأجوده الحديث الأبيض قال ابن الكتبي اذا تمضمض به نفع من أورام اللثة والفم واذ وضع على السن المتخلخلة أمسكها(القوصوني ج1ص 38-39) وإذا خلطت بالعسل نفعت من القلاع(المعتمد ص 257)


� الحاوي ، ج3، ص 136.


� الحاوي ، ج3، ص106،138.


� الحاوي ، ج3، ص140.


�  الزهراوي،  المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف" ص67؛ وانظر أيضا:  الحاوي ، ج3،  ص105.


� فردوس الحكمة ص188.


� الزهراوي،  المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف"، ص67.


� الحاوي ، ج3، ص105؛ وفي "المعتمد في الأدوية المفردة" : الشيرج هو دهن الحل(بحاء مهملة) ويستخرج بطحن السمسم وعجنه بالماء الحار (المعتمد ص279) والشَّيْرَج هو دهن السمسم (المعتمد ص239؛ المفردات ج3 ص 80)  


� الخَطْمِى: "قال الأزهري هو بفتح الخاء ومن قال بكسرها فقد لحن وقال في القاموس ويفتح أي هو بالكسر ويفتح ويعرف عندنا بمصر بشجر ورد الحمار وهو نبات له ورق مستدير وزهر شبيه بالورد وساق طويلة لزجة وبزر مستدير في غلاف مستدير قال ديسقوريدس وأصله إذا طبخ بالخل وتمضمض به سَكَّنَ وجع الأسنان" (قاموس الأطباء للقوصوني ج2 ص 90)، ويعرف في مناطق من بلاد الشام إلى اليوم بالختمية ولا يزال يستخدم بكثرة في الطب الشعبي وخاصة لأمراض العين والأجفان وحساسيتها.


  � نبات عشبي ينمو خاصة في فصل الربيع له رائحة عطرية زكية أزهاره جميلة تنمو في فصل الربيع وتشبه الى حد بعيد أزهار الأقحوان مع فارق الرائحة فقط وقد قدسه المصريون القدماء وقدموه لآلهتهم (د.الجدي عواد الجاسم، البابونج، المجلة العربية، السنة22، العدد251، ذو الحجة1418هـ/1998م، ص110) والكلمة بابونج من الفارسية وهي جنس نباتات عشبية طبية من الفصيلة المركبة، فيها أنواع تنبت برية في بعض أنحاء الشام، وهي أحد أنواع جنس الأقحوان، وسمى ابن البيطار في المفردات البابونج الأبيض أقحوانا(انظر ص 607 من : الشهابي الأمير مصطفى، معجم الألفاظ الزراعية بالفرنسية والعربية، الطبعة الثانية، مطبعة مصر، القاهرة1957، 694 صفحة)


�   كتاب "التقسيم والتشجير" للرازي ،  ص164. 


� الكَبَر:  شجرة مشوكة منبسطة على الأرض باستدراة وشوكها معقف على شكل شوك العليق وله ورق شكله مثل ورق السفرجل وثمر شبيه بالزيتون (المعتمد، ص 407) .


� المعالجات البقراطية،   القسم الثاني، ص10.


� المعالجات البقراطية، القسم الثاني،  ص7.


� القانون ج2  ص191.


� فردوس الحكمة ص188، القانون 2/189.


� القانون ج2 ص 189.


� الزهراوي، المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف"، ص67.


� المرجع السابق.


� الكشكري، كناش في الطب،  ص163.


� أي على شكل حرف الفاء.


� الحاوي ، ج3، ص106.


� المعالجات البقراطية، القسم الثاني،  ص7.


� المرجع السابق.


� المعالجات البقراطية، القسم الثاني،  ص7.


� الزهراوي، المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف"،ص67.


� المعالجات البقراطية، القسم الثاني،  ص7.


� الزهراوي، المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف"، ص67.


� الزهراوي، المقالة الثلاثين من كتاب "التصريف"، ص 69.


� التقسيم والتشجير ص 164؛ و الصفر: أي النحاس الجيد كما في "تاج العروس" للزبيدي و"لسان العرب" لابن منظور.


� في النسخة المخطوطة من كناش  الكشكري (مرماجوز) وهو خطأ من ناسخ المخطوط حيث لا توجد مادة دوائية بهذا الاسم وقد تم تصحيحه بالمقارنة مع المصادر الطبية العربية الأخرى ككتاب كامل الصناعة الطبية المعروف بالملكي  الذي يورد نصا مشابها للغاية شارحا هذه الطريقة وأيضا بالعودة لكتب المفردات الطبية القديمة كالجامع لمفردات الأدوية لابن البيطار ج4 ص 144 والمعتمد  ص 488 ، وكتاب قاموس الأطبا وناموس الألبا للقوصوني ج1 ص228 .


� مرزنجوش: E: Sweet Marjoran  ( التقسيم ص816)  فارسية معناه أذن الفأر(التقسيم ص786) وهو فارسي معرب قال أبو الهيثم معناه اللين الأذن وعربيته حبق القتاء (القوصوني ج1ص228) ويقال مرزنجوش ومزرنجوش ومردقوش واسمه السمسق بالعربية والعبقر أيضا وحبق القثاء أيضا وهو نبات كثير الأغصان ينبسط على الأرض في نباته وله ورق مستديرعليه زغب وهو طيب الرائحة جدا (المعتمد ص488 والمفردات ج4 ص 144 )؛ وفي مفردات ابن البيطار يسمى مرزجوس أيضا (المفردات ج4 ص144) ؛ والمرزنجوش أو مردقوش أو بردقوش المعقد الحلو والعبقر أو ريحان داود والسمسق، وهو نبات نبات حولي كثير الأغصان مستدير الورق من الفصيلة الشفوية من التوابل المألوفة وهو حبق القثاء يستخرج منه زيت طيار كافوري عطري الرائحة ومنه بري وبستاني (حمارنة سامي خلف، معجم للنباتات والأمراض المذكورة في كتاب جامع الغرض لابن القف الكركي مطبوع مع الكتاب، عمان، 1409هـ/1989م، منشورات الجامعة الأردنية، انظر ص575.


� حرمل:E:Harmel (التقسيم  ص808) وهو نوعان أبيض وأحمر فالأبيض هو الحرمل العربي والأحمر هو الحرمل العامي المعروف ويسمى بالفارسية اسفند(المعتمد ص92)..


� الكشكري، كناش في الطب، ص163.


� د.حنون عبد الفتاح و  د.صباغ ياسر جمعة، طب الفم والأسنان في كتاب القانون، ص111، بحث غير منشور.


� الحاوي، ج3، ص 106.


� انظر الحاوي، ج3، ص139 حيث يرسم صورة المكوى؛ وانظر: الزهراوي، المقالة الثلاثين من كتاب التصريف،ص61، 67، 69؛ وانظر أيضا د.كعدان عبد الناصر، الجراحة عند الزهراوي.


� الحاوي، ، ج3، ص 96،  ص138.
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